NICEO

Formation

Soins et hygiéne bucco-dentaires

L'hygiéne bucco-dentaire fait partie de notre quotidien a tous. Il fait partie intégrante
des soins d’hygiéne et de confort au méme titre que la toilette corporelle.

Ce soin peut étre percu comme intrusif.

Les perceptions sensorielles désagréables comme I'odeur et I'aspect de la bouche ainsi
que le refus du patient, peuvent faire de ce soin un geste difficile a accomplir par le
soignant.

> e pré requis: aucun

> Modéles pédagogiques

Power point, paperboard, atelier avec matériel pour la réalisation du soin d’hygiene bucco-
dentaire

Atelier participatif

Plaquettes soins de bouche

Quiz de connaissances

> Objectifs pédagogigues

- Acquérir des connaissances nécessaires pour comprendre et adapter la prise en soins
des patients au niveau bucco-dentaire.

- Sensibiliser les stagiaires a l'importance du maintien d'un bon état bucco-dentaire des
patients et résidents.

- Réaliser I'hygiene bucco-dentaire adaptée a I'état clinique et aux dispositifs
d’appareillage de la personne soignée.

- Apporter des outils et conseils pertinents aux soignants, leur permettant de pratiquer un
soin adapté avec efficacité et professionnalisme.

> Dispositif suivi et évaluation

- Application de l'observation de I'état buccal a titre préventif, réalisation du soin et
transmission.

- Evaluation de satisfaction sur les themes abordés a I'oral entre les participants et la
formatrice

- Evaluation de satisfaction de la prestation pédagogique par écrit

> Durée de la formation
7 heures

> Intervenante
Aide-soignante en EMSP, Hypnothérapeute, formatrice
Infirmier coordinateur




> Programme

Pré test

PRESENTATION DE LA FORMATION

- Organisation de la journée

- Régles de fonctionnement du groupe

- Tour de table : recueil des attentes

- Quiz de connaissances (début de formation)

L’ANATOMIE ET LA PHYSIOLOGIE DE LA CAVITE BUCCALE
- Description

- Fonction

- Représentations

- Sensations

EVALUATION DE L'’ETAT BUCCAL

De la bouche saine a la bouche pathologique
- bouche saine

- bouche douloureuse

- bouche pathologique : mucite, mycose....

MESURES PREVENTIVES AU MAINTIEN DE L’ETAT BUCCAL SAIN
- Observer

- Evaluer

- Tracer

ATELIER:

- Les différentes techniques de soin d’hygiéne bucco-dentaire

- Participation des stagiaires a la réalisation du soin

- Echange autour des pratiques et des connaissances de chacun

ATELIER : suite
- quiz de connaissances fin de formation
- tour de table

Evaluation a chaud

> Publics concernés
Aides-soignants

DELAIS D'ACCES Aucun

N'hésitez pas a nous faire connaitre vos besoins spécifiques en contactant notre référent
handicap:
Christine DECLERCQ - c.declercg@niceoevent.com






