
Les troubles vésico-sphinctériens

> Objectifs pédagogiques:
- Identifier la complexité des problèmes liés aux troubles sphinctériens
- Prévenir et gérer de manière efficace les troubles vésico-sphinctériens
- Etre capable de prodiguer à la personne présentant des troubles vésico-sphinctériens 
des soins adaptés

> Le pré requis: aucun

> Modèles pédagogiques
Méthode Expositive
Des outils adaptés à la prise en charge des soins des résidents souffrant de troubles 
vésico-sphinctériens seront réalisés par les participants.

> Dispositif suivi et évaluation
Etat des lieux des participants
Grille d'évaluation de fin de formation
Grille d'évaluation une semaine après la formation

> Durée de la formation
7 heures

> Intervenantes  
cadre supérieur de santé, formateur hygiéniste

> Programme  

Pré test

- Données épidémiologiques
o prévalence

- Rappel anatomique du bas appareil urinaire
o Vessie
     Le col vésical
     Le détrusor
     L’innervation vésicale
o Système sphinctérien
      Le sphinctère lisse
      Le sphinctère strié

- Physiologie de la miction
o Les seuils de sensibilité



o La capacité vésicale
o La contraction vésicale et son inhibition

- Eléments de physiopathologie
o Incontinence d’effort
    Les troubles de la statique vésicale
    Les signes cliniques
    Les traitements (rééducation, TVT…)
    Les palliatifs
o Instabilité vésicale
    Les étiologies
            Les épines irritatives
            Les troubles neurologiques
    Signes cliniques
    Les traitements (rééducation, bio feed back…)
    Les palliatifs
o Vessie rétentionnelle
    Les étiologies
            Adénome prostatique
    Signes cliniques
    Les traitements
    Les palliatifs

- Incontinence et trouble du comportement

- Arsenal thérapeutique et incontinence
    Les médicaments de l’incontinence
    Les médicaments décompensant un équilibre vésico sphinctérien précaire

- Les troubles fécaux
    Les prolapsus

- Les soins infirmiers
    Comment établir le diagnostic infirmier ?
    Grille d’évaluation des troubles vésico-sphinctériens
    Soins d’hygiène et de confort
    Toilette urinaire et fécale
    Les rythmes de change
    Les dispositifs médicaux
            Les étuis péniens, les collecteurs d’urine…
    les palliatifs
            connaissance des produits
           composition
           tolérance
           quel produit pour quel trouble vésico-sphinctérien
     protection anatomique



    change complet
    change mobile
     Les protocoles de change
           Diagramme de soins
           Traçabilité
           Transmission
           Approche psychologique des patients présentant des troubles sphinctériens

- La gestion des coûts
          les dotations
          Choix et stratégie des protections
          Les rythmes de change

Fin de formation et évaluation à chaud

> Publics concernés
Infirmiers, aides-soignants

DELAIS D'ACCES Aucun

N'hésitez pas à nous faire connaître vos besoins spécifiques en contactant notre référent 
handicap:
Christine DECLERCQ - c.declercq@niceoevent.com


