NICEO

Formation

Cicatrisation et intégrité cutanée

Public concerné : IDE

Pré-requis
Aucun

Objectifs de la formation

- Comprendre le processus de cicatrisation et les mécanismes de constitution d'une plaie.
- Identifier les phénomeénes de retard de cicatrisation.

- Repérer les différents types de peau et les altérations de l'intégrité cutanée.

- Appliquer les meilleures pratiques pour améliorer les soins des plaies.

Intervenants
A venir

Programme

Présenter les objectifs de la formation

Introduction aux concepts de cicatrisation et intégrité cutanée.
Importance du théme dans la pratique infirmiere.

Comprendre les phases du processus de cicatrisation
Phases : Hémostase, inflammation, prolifération, remodelage.
Facteurs influencant la cicatrisation.

Identifier les mécanismes de constitution d'une plaie
Types de plaies : aigués, chroniques.

Etiologies : traumatiques, chirurgicales, de pression.
Signes cliniques.

Reconnaitre les facteurs retardant la cicatrisation
Facteurs intrinseques (diabete, age) et extrinseques (infection).
Etude de cas et analyse des causes de retard.

Repérer les types de peau et altérations cutanées
Types de peau : normale, séche, grasse, mixte.
Altérations : eczéma, psoriasis, ulceres, escarres.

Appliquer les meilleures pratiques de soins
Protocoles de soins : nettoyage, débridement.
Pansements : hydrocolloides, mousse.
Prévention des complications.



Réviser et évaluer les connaissances acquises
Synthese des points clés.

Discussion interactive.

QCM final ou études de cas pour évaluation des acquis.

DELAIS D'ACCES
Pas de délais

N'hésitez pas a nous faire connaitre vos besoins spécifiques en contactant notre référent
handicap:
Christine DECLERCQ - c.declercg@niceoevent.com



