
LES

PROFESSIONNELLES DE LA SANTE

Rencontres
Apprendre – Partager – Évoluer

Objectifs 
• � Actualiser les connaissances sur la douleur et ses différentes formes

• Pouvoir évoquer les différents effets contextuels de la douleur

• �Partager des initiatives et expériences de prise en charge de la 
douleur et échanger sur de nouvelles prises en charges

• �Favoriser la bonne coopération patient/soignant

• �Partager des expériences sur les organisations et actions mises en 
œuvre sur le territoire

La prise en charge de la douleur 

dans toutes ses dimensions
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Organisé par: 

Antilles
Guyane

18 septembre 2025
Distanciel

Avec le soutien de



	 FOCUS AU CHOIX

	 Douleur et certification
	 Prise en charge de la douleur et démarche de certification 
	 Mme Audrey DE CHAVIGNY, Mme Sophie LARGEN, Consultantes en qualité et gestion 
	 des risques KALITEA Consulting et M. Jean-Michel GAUTIER, cadre de santé, ancien 

	 coordonnateur d'un CLUD	

	 Retour d'expérience d'un établissement
	 Isabelle CACLIN , Infirmière, membre du CLUD, Clinique Saint Paul, Fort-de-France

	
	 OU

	 Douleur du sujet âgé
	 Spécificités de la douleur du sujet âgé

	 Gérer la douleur d'un proche à domicile
	

	 Déjeuner

	

13H30 	 �Activités physiques adaptées et douleur
	 Dr Armelle JEAN-ETIENNE,Médecin du sport, Praticien hospitalier en Médecine Physique 
	 et Réadaptation, Présidente de la Société martiniquaise de médecine, de l’exercice et du sport

14H15 	� FOCUS AU CHOIX

	 �La Photobiomodulation (PBM) : atout précieux en cancérologie, la PBM ou thérapie 
par Laser/LED de faible énergie est utilisée pour ses propriétés antalgiques, anti-
inflammatoires et cicatrisantes

	 Pr René-Jean BENSADOUN, oncologue radiothérapeute, spécialiste de la PBM, Soins de 
	 Support, NICE
	
	 OU

	 Douleur chronique
	 Spécificités de la douleur chronique et parcours de soins en CETD
	 Dr Gilbert URSULET, Psychiatre, Médecin responsable, Mme Marie-Thérèse NOMEL, Infirmière, 
	 Centre d’Évaluation et de Traitement de la Douleur, CHU de Martinique

15H30 	 Conférence de clôture
	 Vue sur l’endométriose: hier, aujourd'hui et demain?
	 Dr Brigitte TYBURN, Médecin Référente endométriose - Centre d’Évaluation et de 
	 Traitement de la Douleur, CHU de Martinique 

	 Clôture de la journée

11H30

08H00 	 Ouverture de la journée
Intervention des institutions officielles (CHU, ARS...)

	
	 Conférence inaugurale

Prise en charge de la douleur : enjeu de santé publique et organisation territoriale

09H00 	 �Douleur et Cancer
	 Douleur liée au cancer: spécificités, prévalence, impact sur la qualité de vie

	 Dr Sonny GENE, Médecin responsable de l'équipe mobile douleur et soins palliatifs, président 	
	 du CLUD, CHU de Guadeloupe

	 Gestion de la douleur liée au cancer

	

10H30 	 Douleur et drépanocytose
	 Spécificités de la douleur des patients drépanocytaires et gestion de la douleur des 
	 patients drépanocytaires en équipe pluridisciplinaire

	 La douleur de l'enfant drépanocytaire
	 Pr Narcisse ELENGA, Chef de Pôle Femme-Enfant, Chef de service de Médecine et Chirurgie 
	 Pédiatrique, CH de Cayenne – Andrée Rosemon (Guyane), Coordonnateur du Centre 

	 de Référence de la Drépanocytose Antilles-Guyane, site de Cayenne

	 	 �
	 La douleur chez l'adulte drépanocytaire
	 Dr Gylna LOKO, Médecin responsable du Centre de référence de la drépanocytose,
	 CHU de Martinique

	

Contexte 

La lutte contre la douleur constitue un véritable enjeu de santé publique. Depuis la loi relative 
aux droits des malades et à la qualité du système de santé du 4 mars 2002, le soulagement 
de la douleur est reconnu comme un droit fondamental de toute personne.  

Les établissements de santé publics ou privés et les établissements sociaux et médico-
sociaux, et toutes les personnes participant aux parcours de soins doivent tenir compte de la 
douleur du patient et mettre en œuvre tous les moyens à leur disposition pour son repérage, 
son évaluation et la mise en place d’un projet thérapeutique adapté aux besoins du patient. 
Cette prise en charge implique donc une équipe pluriprofessionnelle et pluridisciplinaire. 

Aussi, les patients sont les acteurs actifs de leur prise en charge, eux-seuls sont capables 
d’indiquer aux soignants ce qu’ils ressentent. Leur participation est essentielle pour évaluer 
l’intensité de la douleur et l’efficacité des traitements, qu’ils soient médicamenteux ou non.

08H30

PRE PROGRAMME
En collaboration avec Jean-Michel GAUTIER, cadre de santé, ancien coordonnateur d'un CLUD

16H00

12h30



PUBLIC
	�

Ouvert à tous les professionnels de santé 

PRÉ-REQUIS

Connexion internet et visio

DROITS D’INSCRIPTION 

Inscription: 220 euros HT/pers.
A partir de 5 personnes: 190 euros HT / 
pers
Votre confirmation d’inscription, votre 
convention ainsi que la facture vous seront 
envoyées par email.
Ce prix comprend :
• La journée de formation.
• Les supports pédagogiques (diaporamas)
• L'attestation de suivi de formation.

MÉTHODES

• �Présentations et transferts 
de connaissances.

• Études de cas.
• Séance interactive.

ÉVALUATION

Pré et post tests.

CONDITIONS D’ANNULATION 

Aucun remboursement ne sera effectué 
à moins de 15 jours avant l’événement. 
L’annulation doit être adressée par mail à 
Christine DECLERCQ
c.declercq@niceoevent.com 
Tout événement extérieur entravant le bon 
déroulement de la formation ne donnera lieu  
à aucun remboursement. 

QUESTIONS ?

RÉFÉRENT HANDICAP

Contacter Christine DECLERCQ : 
c.declercq@niceoevent.com

Attention! Les horaires indiqués 
sur ce programme sont les horaires 

Antilles - Guyane

Programme détaillé et inscription
Uniquement sur notre site : www.niceoevent.com

Enregistrée sous le numéro 11756649275 
auprès du préfet de la région Île-de-France

Organisme de formation certifié Qualiopi 
pour les actions de formation


