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0BJECTIFS

Alissue de la formation, les participants seront capables de :

1. Identifier les principales pathologies neurologiques démentielles et leurs manifestations.
2. Comprendere les troubles cognitifs, comportementaux et affectifs liés a ces pathologies.

3. Adapter leur posture, leur communication et leurs gestes de soins en fonction du patient.
4, Participer activement a la prévention des situations de maltraitance et a la promotion de la
bientraitance.

5. Travailler en équipe autour du projet de vie et de soin personnalisé

Pathologies abordées pendant la formation :

Les principales pathologies démentielles et apparentées :

Maladie d’Alzheimer - Démence a corps de Lewy - Maladie de Parkinson avec troubles cognitifs -
fronto-temporale - Maladie d’'Huntington - Sclérose en plaques - Démences vasculaires - Syndromes
mixtes (vasculaire + Alzheimer) - Syndrome de Korsakoff - Hydrocéphalie a pression normale (HPN)



PRE PROGRAMME

A partir de 8h00 : accueil des participants
8h45:Introduction et présentation de lajournée par Fabienne LAHCENE, Présidente de 'ADASPC

9h00 - 10h15

Panorama des pathologies démentielles

Dr Pauline AUXIRE, CH Henri Laborit, Poitiers

«  Définitions : démence vs vieillissement normal

«  Mécanismes neurologiques simples (atrophie, lésions, dépéts...)

«  Présentation des principales pathologies (cf. liste ci-dessus)

«  Signes précoces : troubles de la mémoire, du langage, du jugement, du comportement, a
tout age

10h15 - 10h45: pause-café

10h45 - 12h30

Comportements et troubles associés

Dr Pauline AUXIRE, CH Henri Laborit, Poitiers

«  Apathie, agitation, agressivité, hallucinations, désinhibition, déambulation, anxiété
«  Comment les comprendre ? (modele «besoin non exprimé»)

«  Stratégies concretes pour désamorcer les situations difficiles

12h30 - 14h00 : déjeuner

14h00 - 15h45

Adapter sa posture et sa communication

Eloise MARGOTTEAU, Aide-soignante et formatrice en VAE AS sur les réseaux sociaux (YouTube

et Tiktok)

«  Principes de la communication bienveillante : parler lentement, utiliser le non-verbal,
valider les émotions

«  Techniques : Différentes méthodes

«  Toucher relationnel et rituels de soin

15h45 - 16h00: pause-café

16h00 - 17h00

Pratiques soignantes adaptées

Carole CHAUMILLON AS et Victoire LIMON, Aides-soignantes, Institut Larnay (foyer pour
personnes sourdes, aveugles et muettes)

« Soins d’hygiéne : respect du rythme et de I'autonomie

«  Nutrition, hydratation, toilette : prévenir les refus

« Activités de stimulation : mobiliser sans infantiliser

- Prévention des chutes, escarres, dénutrition

«  Collaborer avec les familles

17h00: mot de la fin



MODALITES D'INSCRIPTION

Uniquement sur le site internet: www.niceoevent.com
Prix : 150 euros HT

Ce prix comprend :

- Accés a la journée

- Les présentations, supports de formation...

- Le pré test et le post test aux critéres Qualiopi, traitements des données
- Evaluation et bilan de la journée

- Les pauses-café et le déjeuner

Lieu:
Agora- Avenue Gérard Girault 86130 Jaunay-Marigny

Renseignements complémentaires / Référent handicap:
Christine DECLERCQ :
c.declercg@niceoevent.com

Cette journée est organisée par:

Enregistrée sous le numéro 11756649275
N I c EO auprés du préfet de la région fle-de-France :

Organisme de formation certifié Qualiopi
pour les actions de formation



