
BONNES  PRATIQUES  GENERALES  
DES INM

CONTEXTE

Les INM sont des solutions efficaces pour la santé, l’autonomie et la longévité sans perte de qualité de vie. 
Elles constituent un patrimoine universel de protocoles immatériels de prévention et de soin fondés sur des 
données probantes (Livre Blanc de la NPIS, 2024). Dans certains cas, elles complètent d’autres pratiques de 
santé. Leur mise en œuvre auprès de publics malades ou fragiles requiert des connaissances scientifiques, 
opérationnelles, réglementaires et éthiques minimales sur les bonnes pratiques qui progressent par la 
science.
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�Sensibilisation à la pratique pluriprofessionnelle des INM - 2h

 • Comprendre le cadre d’exercice professionnel des INM dans le domaine de la santé.
 • Connaître les modalités de mise en œuvre des INM dans un système de santé.

Acquisition des connaissances indispensables à l’exercice pluriprofessionnel des INM - 2h

• Savoir situer l’exercice pluriprofessionnel des INM par rapport aux autres solutions de santé et aux 
activités occupationnelles,
• Connaître le cadre scientifique d’évaluation des INM appelé NPIS Model,
• Connaître le processus de validation et de labélisation des INM,
• Comprendre les principes de mise en œuvre, d’intégration et de suivi des INM dans les parcours 
individuels de santé,
• Connaître les modalités d’accès aux ressources partagées de la NPIS pour la construction d’un projet 
professionnel (glossaire, référentiel des INM),
• Connaître le principe des open badges.
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OBJECTIFS DE LA FORMATION

PROGRAMME

PUBLIC

La formation s’adresse aux professionnels et aux étudiants de la prévention, du soin et de l’aide sociale 
intéressés par les INM :
• professionnels de santé (médecins, chirurgiens-dentistes, pharmaciens, infirmiers, masseurs-
kinésithérapeutes, ergothérapeutes, psychomotriciens, diététiciens, sages femmes, aide soignants, 
Auxiliaire de puériculture, podologues, assistant dentaires, orthophonistes),
• autres professionnels de la santé (psychologues, enseignants en APA…),
• professionnels de la prévention (éducateurs ETP, DRH…),
• professionnels de l’aide sociale (assistantes sociales, éducateurs spécialisés, animateurs…), 
• professionnels de l’organisation d’une offre de santé utilisant des INM (administrateurs, opérateurs…),
• étudiants dans une filière santé, sociale ou de la prévention.

Formations animées par les formateurs « adhérents et experts » de la NPIS
Selon thématique et date souhaitée

PRE REQUIS

•   Matériel informatique

FORMATION

•   �En distanciel

•   Cette formation est proposée 
en INTRA  (nous contacter) ou en 
INTER
• �  4 heures 

• �  Modèle pédagogique : 
Cours magistral avec diaporama, 
étude de cas et échanges

•   Moyens pédagogiques et
techniques:     Salle de réunion 
avec vidéo-projection ou lien 
visioformation.
Délivrance d’un diaporama, du 
livre blanc de la NPIS, du livret 
des formations de la NPIS, d’une 
adhésion annuelle à la NPIS afin 
d’avoir accès au glossaire et 
aux ressources documentaires 
partagées de la NPIS et des sociétés 
savantes partenaires.

Uniquement sur le site internet:
www.niceoevent.com

Renseignements complémentaires / Référent handicap
Christine DECLERCQ: c.declercq@niceoevent.com

MODALITÉS D’INSCRIPTION
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FORMATEURS

Tout savoir sur les missions de la NPIS:

www.npisociety.org

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Connaître les principes :
    • Du cadre réglementaire d’exercice professionnel des INM dans le domaine de la santé.
    • De la définition et du périmètre des INM.
    • Du processus de validation et labélisation des INM.
    • Du cadre scientifique d’évaluation des INM.
    • Des modalités de mise en œuvre et d’intégration dans les parcours individuels des INM.
    • Du travail pluriprofessionnel avec des INM.
    • Des attendus techniques et éthiques d’exercice professionnel des INM.
    • Des ressources partagées par la NPIS pour la construction d’un projet professionnel.
    • Ces open badges appliqués à la pratique pluriprofessionnelle des INM.

Acquérir les connaissances indispensables à l’exercice pluriprofessionnel des INM
    • Le participant à la formation disposera d’une connaissance générale des INM et de leur champ
    d’application pluriprofessionnelle. 
    • Le participant à la formation sera capable se situer ses actes et ses activités selon le cadre réglementaire, 
   opérationnel, scientifique et éthique dédié aux INM. 

Une fois ces connaissances acquises et attestées par un examen, le participant à la formation recevra un 
open badge validant la première partie du socle de la formation Practice.
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