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Introduction :
° 2014: Aide soignante en Oncoréhabilitation en CLCC

* 2021: DIU déglutition
* Interet pour les troubles de la déglutition en cancérologie

Fréquence des troubles de la déglutition en etablissement

oncologique: 30% (ebersole, B., 2020)
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Unité d’Oncoréhabilitation (spécialité déglutition)

Composition
%% meédecin ORL-Phoniatre

. Parcours patient
e orthophonlstes T

e ergothérapeute

¢ infirmieres HDI/

o . . J _ HD]J/

¢ aide-soignante HD]J pre consultation :
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> Intégre le département des soins de support
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Questionnement :

* Comment l’aide—soignant peut contribuer a la
detection précoce des troubles de la déglutition ?
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Analyse de la grille et syntheése:  -oms DE TOULOUSE

* D’attention »

® Pour saisir les aliments ‘
® Pour mettre les aliments en bouchs
-Mange : +
e Trop vite_ e .
* Lentement
*  Vitesse normale [
- Met trop d'aliment en bouche —_—
- Met peu d'alimant &n bouche

DIFFICULTES DURANT LE REPAS

Cansultation ——
s 2 o rems ora lbouce ——
B — - Ofcuté de masication il pour dégui,efot pour avaler
Ot owerture de boucne Sensaion alment concé,bocage
= _Eml:s aral = Difﬁculté de pafole - Bruits dans la EOrge
et rha - Bave, fuite buccale - Aliments ressortent par le nez
i - Bouche séche - Aliments ressortent par la bouche
NN - - Recrache o |
- Machonne (fait tourner longtemps en bouche) - Voix mouillée (tester la parole spontanée)
|\_ _/a' - aliment et liquide restent en bouche i -
Do - Tousse ou racle avant d'avaler - Racle la gorge (hemmage)
arthophenigue Description : - =sible, efficace, inefficace, fréquente
Description :

s e
-B =igreurs

- Voix mouillée / encombreée
- Racle la gorge frequemment

- Besoin de racler et cracher
- Sensations de stases

- Ballonnements

- Reflux gastro-oesophagien
- Vomissements

- Autres :
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Formation des aides-soignants: SIS o

* Animation en collaboration avec une orthophoniste

* Informer, sensibiliser, et mobiliser les soignants aux
troubles de la déglutition et leurs conséquences

* Diffusion de la grille sur ce temps de formation
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Acces au site de l’organisme
de formation OCR




<. INSTITUT UNIVERSITAIRE
=> = DU CANCER DE TOULOUSE
‘ \\\ Q y s

Conclusion et perspectives:
* Bénefices:
* Detection precoce
* Meilleure orientation
* Perspectives:

* Reéferents déglutition aide—soignant dans chaque
secteur d’hospitalisation

& ?% Validation de I’ outil pour la transterabilite
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Merci a tous de votre attention
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Une aide-soignante, actrice du repérage des troubles de la déglutition- Une responsabilite partagée au service de la qualite des soins
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