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Une aide-soignhante experte en accompagnement des patients d'oncologie,
jusqu'a la fin de vie

Mme Cristel Cavalaglio, aide-soignante référente en soins palliatifs

Dr Caroline Astier, médecin algologue-soins palliatifs
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Parcours:

- CAP BEP sanitaire et social

- Auxiliaire de vie a domicile

- Aide-soignante

- Formation référente en accompagnement et soins palliatifs

- Formation toucher — détente et gestion agressivité

- Création du poste d’aide-soignante référente en soins palliatifs

La rencontre:
- Aout 2017: poste AS sur Saint George en service de médecine oncologique
- Janvier 2019: recrutement médecin soins palliatifs

- Méme envie de mettre la patient et sa famille au centre du soin
—> Création du bindbme médecin — aide-soignante
- Officialisé en 2022
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Clinigue construite en 1948

Activité médico-chirurgicale
Rachetée par le groupe Kantys en 2018

Développement de 'oncologie, des soins de support et des soins palliatifs: 3 LISP

- nouveau batiment Hall 4 qui a accueilli le nouveau service de chimiothérapie, regroupé les
cabinets de consultation oncologie / soins de support / radiothérapie (CHE)

- Multiples projets en soins de support: HDJ soins de support « cocooning », DESSCO apres cancer
avec CHE, équipe de soins palliatifs
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» Staff le lundi matin

* Transmissions par AS dans le service tous les matins + autres services si besoin

* Mini-staff tous les jours en binbme et avec médecin du service

* Lien constant médecin — aide-soighante avec transmissions tout au long de la journée
* Evaluation globale des patients: premier contact en bindme

* Familles vues en bindme en entretien en systématique obligatoire
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* Evaluations des symptémes physiques et psychologiques

* Mise en place protocoles avec prescriptions anticipées, soins de bouche, aromathérapie...
selon les besoins

* Lien avec les différents intervenants en soins de support
 Réévaluation des traitements mis en place

* Information concernant les directives anticipées + aide a la rédaction
* Explications redonnées au patient et/ou a la famille

* Ecoute active, réassurance, plusieurs fois par jour si nécessaire

* Devenir: organisation du RAD en lien avec la famille, suivi téléphonique apres la sortie, suivi en
HDJ SDS / en HDJ chimio
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Staff avec C3S - HAD - USP - CAL en visio toutes les 2 semaines

Visite de USP de U'Archet en équipe

Journée d’immersion avec le C3S

Visite de la clinique Saint Dominique

Projets futurs:

- Visite de « la maison » a Gardanne
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- Leslicornes des sables: rallye aicha des gazelles
- Lesjonquilles

- Gouters mensuels dans le service

- Achat de matériel

- Tombola de Noél

- Calendrier de 'avent

- Anniversaires des patients hospitalisés

- Partenariats: Découpelaser/ bioderma / clarins / Experf / Avecvous médical / OGC nice /
Jardiland... et tant d’autres
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~="  Polyclinique

Saint George ) )
Aromatherapie

Socio-esthéticienne

Balnéothérapie

* Réflexologue
 Aromathérapeute
* Sophrologue

* Energéticien

* Groupes de parole

e Bénévoles Jalmalv
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o Polyclinique
Saint George

Eantys
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 Soutien des équipes des services

* Groupes de parole mensuels

* Accompagnement des soignhants dans les chambres

* Formation continue aupres des équipes et participation aux congres

* Projets en équipe par le lien de l’'association




Le cocooning continue... %
la fin des traitements
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@ 'nfos Pratiques

Le DESSCO est constitué :
¢ d'un accueil,
* de 2 bureaux de consultations

e dune salle de
photobiomodulation,
e dune salle dédiée aux ateliers

collectifs.
La Serena

2éme étage
4 Av. de Rimiez
06100 NICE

o Venir au DESSCO

@ Privilégiez les

transports
sanitaires, taxi

@ ou transports
en commun. % Poly‘clinique
e ", Saint George
Q En bus : Ligne N°5 et N°35 KaBiys
i Contact o
l- C H E
0422130913
secretariat@dessco fr
Secrétariat ouvert du lundi au vendredi
de 9h00 & 16h00

"DESSCO

Centre de Convalescence

Avec le soutien de :

"DESSCO.

Déepartement de Soins
de Support et
Complémentaires en
Oncologie
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66

Analyser vos attentes et vos

besoins et vous propos
programme de soins

personnalisés dirigé par de:

professionnels

r ut
e

Atténuer les effets secondaires
des traitements, vous apporter un
soutien psychologique et des
conseils nutritionnels.

Vous accompagner pour retrouver
une meilleure forme physique
essentielle a votre bien-étre.

2%
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NICEO

Formation
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* Mise en place multiples projets grace a notre persévérance et au soutien des oncologues et de la
direction

 Soutien des prestataires
—> participation aux congrées soins palliatifs (SFAP), soins de support (AFSOS), journées éthique...

* Projets de création d’une équipe mobile de soins palliatifs et de développement des LISP

DU soins palliatifs en Septembre 2024 pour Cristel

Amélioration de ’HDJ soins de support

Création d’un ETP soins de support

Développement de la recherche clinique

 Réponse appel a projet ARS pour casque de réalité virtuelle




LB ———————
~ DES AIDES-SOIGNANTS Remerciements 4 avril 2024

Apprendre — Partager — Evoluer

e Mme Corinne Lanoye
* Nos oncologues: Dr Cassuto, Dr Skaf et Dr Tardy
* M. Sylvain Lambert, qui a cru en nous et nous a accompagnées tout au long de notre parcours

 Ladirection de la clinique Saint-George
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