
LES INTERVENTIONS  NON 
MEDICAMENTEUSES (INM) 
Partager les bonnes pratiques et les meilleures organisations pluriprofessionnelles

RENCONTRES

Les INM en cancérologie
Reims, le 7 juin 2024

_____________

DEFINITION DES INM

« Protocole de prévention santé ou de soin efficace, personnalisé, non invasif, référencé et encadré par un professionnel 
qualifié »

CONTEXTE

L’enjeu de cette rencontre est de partager les dernières bonnes pratiques et les meilleures organisations permettant 
aux patients de réduire les séquelles des traitements à moyen terme, d’améliorer leur autonomie, d’augmenter les 
chances d’éviter une récidive et de prolonger la vie sans perte de qualité de vie. 

Cette journée invite tous les professionnels de santé «  praticiens, scientifiques, équipe soignantes,…  » , de 
différentes disciplines et les représentants des usagers, à parler non pas du pourquoi mais du comment faire pour aider les 
personnes à surmonter cette période critique et va partager des exemples de mise en œuvre d’INM pertinentes par des 
spécialistes régionaux en privilégiant les temps d’échange

Sous l’égide de 

  Edition
   Grand Est

Hauts de France

OBJECTIFS

Donner aux professionnels de santé des ressources éthiques sur les INM pour :
• Améliorer la qualité et la sécurité des actes de santé proposés
• Faciliter la démarche de soin et de prévention avec les patients 
• Conforter le travail interprofessionnel et intersectoriel en santé globale
• Prévenir les risques de dérive
• Eviter de sortir du cadre réglementaire en vigueur

Proposé par le CHU de REIMS et le CH de VALENCIENNES



PRE PROGRAMME

Coordonné par Thierry Brugeat, coordonnateur des soins - CHU de REIMS et Nicolas Salvi, directeur général - CH de 
VALENCIENNES 

10h15 - MOT D’OUVERTURE 
Thierry BRUGEAT, CHU de Reims et Nicolas SALVI, CH de Valenciennes

10h30 - CONFERENCE D’OUVERTURE
Contexte scientifique
Point sur les domaines d’interventions des INM
Pr Grégory NINOT, président de la NPIS

Quels sont les principaux exemples d’INM en cancérologie ayant fait leurs preuves scientifiques?
Intervention d’un oncologue

Des médecines douces aux INM
Olivier MILCAMPS, Directeur Etudes et Prospective Assurance, Direction Finance et Assurance – Harmonie Mutuelle

De 12h à 16h - MISES EN ŒUVRE D’INM DANS LES PARCOURS DE SOIN
12h40 à 13h40 : Pause déjeuner (offert)

Photobiomodulation en soins oncologiques de support : intérêt et perspectives
Dr Antoine LEMAIRE, chef de pôle Cancérologie et Spécialités Médicales, CH de Valenciennes

L’Hypnose, vraiment ?
Une INM qui sert à quoi, pour qui et comment ?
Dr Nazmine GULER, médecin urgentiste, Responsable médicale, Centre de soins non programmés, UNEOS, Metz

Mise en place d’un programme après-cancer destiné aux patients suivis pour un cancer des VADS
Dr Anna SCHOHN, médecin généraliste, ICANS, Institut de Cancérologie de Strasbourg Europe

Cuisiner : une INM qui prévient des risques de dénutrition
Procédure de validation et de diffusion de recettes adaptées aux symptômes.
Dr Philippe POUILLART, PhD, immunopharmacologue, Enseignant Chercheur en pratique culinaire et santé, Institut 
Polytechnique UniLaSalle, Beauvais

Présentation du dispositif Prescri’mouv : l’activité physique sur prescription médicale pour l’amélioration de la santé 
et la condition physique des patients adultes vivant avec une ou plusieurs maladies chroniques 
Florent AUBRY, enseignant APA - CHU de Reims 

16h00 à 16h30 - Les INM AU-DELA DE NOS FRONTIERES

« Méditation de pleine conscience et de ses modalités d’enseignement/organisation » 
Dr Marie-Estelle GAIGNARD, scientific resident in Medical Oncology, HUG Genève

« Consultation infirmière et ateliers estime de soi »
Laura Da Silva, infirmière/ conseillère en image en oncologie,, Centre Hospitalier du Luxembourg

16h30 - CONFERENCE DE CLÔTURE

Avenir ; quelles places pour les professionnels dans les INM « recherche, nouvelle prise en charge … »
Développement des INM : avec qui, comment ?…
Pr Grégory NINOT, président de la NPIS



FORMAT ORGANISATION

Format

• Hybride: présentiel et distanciel
• Partage d’expériences et de questions-réponses

Durée et horaires 

• Horaires : 10h15 à 17h00

Lieu & date 

• IFSI du CHU de Reims
• Le 7 juin 2024

Moyens pédagogiques et techniques

• Salle de réunion avec vidéo-projection
• Captation pour le format hybride 
• Connexion zoom pour accès en distanciel 

PUBLIC

• Professionnels de santé
• Représentants des usagers

MODALITES D’INSCRIPTION

Uniquement sur le site internet:

www.niceoevent.com
Prix : 
• �Tous professionnels de santé: 110 euros HT

Ce prix comprend :
•  Accès à la journée10h15 à 17h00
•  Les présentations, supports...
•  Les pauses-café et le déjeuner

Renseignements complémentaires
Référent handicap

Contacter Christine DECLERCQ : c.declercq@niceoevent.com

REMERCIEMENTS AUX PARTENAIRES

APPEL A POSTER

Afin de compléter le programme autour de la mise en place des INM, nous vous proposons aussi de répondre à un 
APPEL A POSTER 
Un comité spécifique évaluera la qualité du poster avant acceptation. 
Un vote sera organisé pour récompenser le poster plébiscité par les professionnels 
Remise d’un « prix » avant la clôture 


